
 

S02 C 

Formation Hygiène et Sécurité 

En Cabinet Médical 

 

PROGRAMME 

 

 

Objectif  global : 

 

- Informer le personnel sur les risques infectieux au cours des pratiques professionnelles en 

cabinet médical et dentaire. 

     

Personnes concernées : 

 

- Agents de nettoyage 

 

Objectif opérationnel : 

 

I – Connaître : 

- Les risques infectieux chez les patients et chez les professionnels de santé. 

- Les modes de transmission des microbes, virus, bactéries etc…. 

 

II – Appliquer les précautions standards : 

- La règlementation, les circulaires 

- La prévention des accidents d’exposition au sang, aux liquides biologiques, et autres agents 

infectieux 

 

III – Conduite à tenir : 

- Vaccination, lavage et désinfection des mains. 

- L’entretien hygiène et décontamination : des locaux, des tables d’examens, des objets usuels 

et matériels souillés. 

- L’utilisation des produits de nettoyage : détergents et désinfectants. 

- Choix des produits en fonction des besoins : lecture des étiquettes et interprétation des 

symboles. 

- Les risques liés aux mélanges : utilisation de la javel. 

- Les modes opérationnels et techniques de nettoyage 

- Les équipements de protections : ports des gants, blouse, masques 

- Le choix et la qualité des équipements 

 

Moyens pédagogiques : 

 

 Exposé théorique inter actif sur le partage des expositions professionnelles : 

- Quelles pratiques en cours dans l’entreprise ? 

- Quelles améliorations à apporter ? 

- Références bibliographiques 

 

Durée :  

 

  1 jour.  

   

Nombre de stagiaires par session : 

 

 Groupe de 8 à 10 personnes. 

 

Validation de la formation : 

 

 Attestation de formation. 

 


